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	問候爸爸
	買蛋糕帶去公司
	買牛奶、蔬菜和麵包
	安排乳房篩查
	收到篩查邀請時，請不要把它擱置一旁。

	完成您的乳房篩查
	NHS 為50至71歲的女性提供乳房篩查服務。所有在全科醫生 (GP) 處登記為女性的人都會收到邀請。
	您何時會收到邀請
	沒有收到邀請您進行乳房篩查的信函？


	nhs.uk/breast
	請每月自我檢查乳房。如果您對任何症狀感到擔憂，即使您最近才接受過乳癌篩查，也請務必諮詢您的全科醫生。
	切勿等到下一次乳癌篩查預約時才就醫。
	完成您的乳房篩查


